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Vor der Tiir ...

Zwei Schwestern: die dltere das bewunderte Vorbild an
Lebenserfahrung und Wissen, die jingere eine wichtige Erinnerung an Lebensfreude und naiv-
kindlicher Unbeschwertheit. Einst ein eingespieltes Team mit gemeinsamen Erlebnissen und
Ideen, mit geteilten Geheimnissen und Wiinschen. Bis etwas sie auseinandertreibt.

Denn jetzt trennt sie die geschlossene Kinderzimmertiir. Die groRe ist drinnen, die kleine
drauBBen. Dazwischen ein Sehnen, eine Suche — nach Perfektion, Selbstkontrolle und
Selbstbeherrschung: Magersucht.

Behutsam und beriihrend zeigt Sarah Michaela Orlovsky in kurzen, monologischen Abschnitten
das unermiidliche Bemiihen eines Madchens, jenen Abgrund zu lberbriicken, den diese
Krankheit immer tiefer zwischen sie und ihrer alteren Schwester grabt. Zeigt ihr Ringen um
Verstehen, ihre Versuche, die Schwester wieder zu Lebensfreude und Frohsinn zu flhren, zeigt
aber auch Ratlosigkeit, Ohnmacht und Wut.

Kinder- und Jugendbiicher zum Thema Magersucht gibt es bereits einige, der
oberd6sterreichischen Autorin gelingt aber ein ganz besonderer Kunstgriff: Indem sie nicht auf die
Betroffene selbst, sondern auf eine sehr nahestehende Person fokussiert, wird auf eindrickliche
Weise klar, was eine Krankheit dieser Intensitdat mit einem ganzen Geflige wie einer Familie
macht, gibt Einblicke auf vielen verschiedenen Ebenen und erméglicht so Verstandnis auf jeder
Seite.

Barbara, weifit du noch?

Die Autorin
B 1 SARAH MICHAELA ORLOVSKY, geboren 1984 in Linz, schreibt seit 2009 in den
F;‘ / ‘ unterschiedlichsten Landern Afrikas und Europas — aber immer fiir Kinder und
’ Jugendliche. Sie hat ihr Notizbuch an der Uni Wien, sowie in Zambia,
Armenien, Athiopien, der Slowakei und Rwanda gefiillt. Mittlerweile erprobt
die schon mehrfach ausgezeichnete Autorin gemeinsam mit ihrer Familie die

Eigenheiten des sesshaften Lebens im Salzkammergut. Zwischen den Tiefen
des Traunsees und den luftigen Hohen der Berggipfel entsteht bereits wieder
eine neue Geschichte. orlosa.wordpress.com



