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Marita Strubelt

Patchwork Power!
So wird die Sache mit der
Bonusfamilie zum echten Bonus
Die Begriffe „Stiefeltern“ und „Stiefkinder“ sind von
vorvorgestern und längst durch „Bonuseltern“ und
„Bonuskinder“ ersetzt worden. Doch dass diese Konstellation
nicht immer nur ein Bonus ist, weiß Autorin Marita Strubelt aus
eigener Erfahrung und aus ihrem Arbeitsalltag als erfolgreiche
Patchwork-Familien-Expertin. Sie erzählt von echten Fällen und
wie man es schafft, Patchwork-Probleme in Patchwork-Power zu
verwandeln.
Strubelt führt ihre Leser:innen Schritt für Schritt durch das
Familien-Wirrwarr und fördert das Verständnis dafür, dass es
völlig in Ordnung ist, nicht perfekt zu sein und sich und andere
Menschen zu akzeptieren, wie sie sind.
Entstanden in Kooperation mit den Expert:innen des Magazins
„Leben & erziehen“.
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Marita Strubelt ist Mutter und Stiefmutter von "zwei Bauchkindern und einem
Bonuskind" und Familiencoach mit ihrem Blog "Patchwork auf Augenhöhe".


